ALLGEMEINES: UBERSICHT:

. Die Ausbildung besteht aus insgesamt 3 Kursen:
Vortrag , Sternbilder und Planeten” am 24. Januar

mit anschlieBendem Seminar 25./26. Januar 2020:

Zusammenfassender Uberblick tiber den Aufbaukurs | 2. Aufbaukurs I: Die 7 Chakren und die Atherprozesse * D E R T I E R K R E I S

und Einfiihrung in den Aufbaukurs II (in Berlin bereits abgeschlossen)

(siehe auch Programm des R.-Steiner-Hauses) 3. Aufbaukurs II: Die Sternbilder und der physische Leib, * U N D D E R 2 *

insgesamt 14 Wochenenden Uber 4 Jahre,

Fur Fragen und weitere Auskinfte wenden Sie sich gerne unterteilt in Teil 1 und Teil 2 P H Y S I S C H E L E I B
*

1. Grundkurs (bereits abgeschlossen)

an den Isis-Verein.

ORGANISATORISCHES:

Zeit: Fr.17-19, Sa. 9.30-18.30, So. 9-13 Uhr

(Mittagspause am Samstag von 13.15-14.30 Uhr) J AU o
Ort: R.-Steiner-Haus, Bernadottestr. 90/92, 14195 Berlin 202 0/2 1
Anmeldung: per Post oder E-Mail bis 9.5.2020 Tel I 1

Seminargebuhr (inkl. Skript): 1400 € als Einmalzahlung

oder in 4 Raten a 380 €, fallig bei Anmeldung. Uber sieben Wochenenden

_ _ in Berlin
Konto Isis-Verein: IBAN: DE63 4306 0967 2019 4842 00

Eine Stornierung ist bis 9. 5. 2020 méglich, Die Forschungstétigkeit des Isis-Vereins beruht auf der von

Rudolf Steiner und Ita Wegman begriindeten anthroposo-
phischen Heilkunde. Schwerpunkte sind das Ausarbeiten eines
Verpflegung: Alle Mahlzeiten werden im Steinerhaus Meditationsweges fir Therapeuten, die Forschung an der
Substanzerkenntnis aus der Ubersinnlichen Wahrnehmung
heraus und die Entwicklung der Isis-Rezepturen, die entspre-
chend der Konstellationen der Planeten und des Tierkreises
potenziert werden.

es fallt eine Bearbeitungsgebuhr von 50 € an.

eingenommen. HeiBe Getrdnke und das Mittagessen am
Samstag sind im Preis inbegriffen, das Buffet am Freitag-
und Samstagabend sowie in den Pausen wird von den
Teilnehmern gestaltet.

Mitbringen: Geeignete Kleidung fur drauBen, Eurythmie-

schuhe o.4. fur die Eurythmietibungen und einen Beitrag l l

furs Buffet.

Kursleitung:
Dr. med. Astrid Engelbrecht Isis-Verein fiir ganzheitliches Heilwesen e.V. Isis-Verein fiir ganzheitliches Heilwesen e.V.
Immenhorstweg 104a, 22395 Hamburg
Tel. 040 64504 897 « kontakt@isis-verein.de

www.isis-verein.de

Eigene Praxis als Arztin fir Allgemein-
medizin mit anthroposophischer Aus-
richtung, Vortrags- und Seminartatigkeit




* *
DER TIERKREIS UND *

*

DER PHYSISCHE LEIB
X Teil 1 3 *

Die 12 Tierkreisbilder, die zu den Fixsternen gehdren, werden
seit alten Zeiten in einen besonderen Bezug zum Menschen
gebracht. In diesem Seminar liegt ein Schwerpunkt auf dem
Bezug zu den Kérperregionen und Organen. Die gestaltende
Kraft des Tierkreises wirkt zunachst auf die Lebenskrafte und
dann weiter bis in die Struktur des physischen Leibes.

An jedem Wochenende wird ein Sternbild im Mittelpunkt
stehen.

Jedes Sternbild ist ein kosmischer Ort fur bestimmte geistig-
seelische Kréafte, die friher als die Tugenden bezeichnet
wurden. Zu jedem Sternbild gehéren bestimmte gute
Charaktereigenschaften, die sich der Mensch im Laufe seiner
Entwicklung zu eigen machen kann. Durch die Wahrnehm-
ungstibungen wird die Verbindung zu den Sternbildern, die
sonst unbewusst vorhanden ist, bewusster und wirksamer.

Zu jeder Eigenschaft gibt es ein negatives Spiegelbild, das

sich an die Stelle des positiven Bildes setzen kann. Das wird
durch den Doppelgédnger bewirkt, der unter der Bewusstseins-
schwelle agiert. Man kommt hier in den Bereich des soge-
nannten niederen Ichs. Wir werden uns mit den drei Ebenen
des Ichs auseinandersetzen — dem héheren und dem niederen
Ich und dem Ich, das in der Mitte dazwischen steht.

Die Isis-Rezepturen und ihre Wirkungen werden ausfuhrlich
betrachtet. Beim Potenzieren der Isis-Rezepturen wird die
Konstellation der Sternbilder beachtet, so dass sich ihre Qual-
itdten in die fertige Rezeptur einschreiben. Dadurch wird die
Wirkung der Sternbilder auf den Kérper besonders intensiv
Ubertragen.

Bei der Heilung spielt das Kérperelementarwesen, das im
Atherleib des Menschen tétig ist, eine wichtige Rolle. Wenn der
Doppelganger einen Einfluss auf das Kérperelementarwesen
bekommt, leitet er es zu falschen Gestaltungen an, die zu phy-
sischen oder seelischen Erkrankung fuhren. Es geht darum, dem
Korperelementarwesen eine Fihrung zu geben, dass es wieder
die Sternenbotschaften vernehmen und den Kérper gemaf der
gesundenden Urbilder, die aus dem Tierkreis stammen, formen
kann.

Der physische Leib des Menschen ist gegenwartig in einer
starken Umwandlung. Er wird sich in ferner Zukunft in einen
geistigen Lichtleib, in den Geistleib, verwandeln. Die ersten
Schritte haben jetzt begonnen und wirken sich auf dem Gebiet
des Therapeutischen aus.

Zu jedem Tierkreisbild gehort auBerdem ein Laut oder eine Laut-
gruppe, die wir eurythmisch tben, sowie ein Edelstein.

Vor etwa hundert Jahren wurde der Schlangentrager als 13.
Sternbild hinzugenommen. Er nimmt eine besondere Stellung
innerhalb des Tierkreises ein und bermittelt eine Botschaft, die
fdr die zukUnftige Entwicklung von groBer Bedeutung ist.

Alle Themen werden sowohl auf der kognitiven als auch
auf der meditativen Ebene betrachtet, die Organfunktionen
werden dabei miteinbezogen. Die Ubungen basieren auf
dem Erkenntnisweg von R. Steiner und Ita Wegman fur die
anthroposophische Heilkunde.

22.-24. MAI 2020

1. STIER

Kehlkopf, Hals, Schilddrise | Gleichgewicht
Edelstein: Hyazinth

2. ZWILLING

Schultern, Arme, SchlUsselbeine | Ausdauer
Edelstein: Chrysopras

20.-22. NOVEMBER 2020

3. KREBS

Brustkorb, Rippen | Selbstlosigkeit
Edelstein: Topas

22.-24. JANUAR 2021

4. LOWE

Herz, Blut | Mitleid
Edelstein: Beryll

5. JUNGFRAU

Bauch, Verdauungsorgane | Hoflichkeit
Edelstein: Chrysolith

6. WAAGE

Hufte, oberes Becken | Zufriedenheit
Edelstein: Karneol (Sarder)

7. SKORPION

Unteres Becken, Fortpflanzungsorgane | Geduld
Edelstein: Sardonyx



